
  

家課政策 

 

目的 
1. 讓學生於課後促進和鞏固課堂所學的知識。 

2. 讓學生為新課題作預習，促進自學。 

3. 教師評估學生在知識、技能及態度方面的表現，藉此了解學生學習進度，

並找出學生所遇見之困難。 

4. 透過教師適時而具體的回饋，協助學生了解其學習進度及問題，繼而尋求

解決方法。 

5. 家課是教學的一部分，可引起學生學習動機與興趣。 

6. 能培養學生的自學、獨立和創造能力。 

7. 使學生能養成更佳的時間管理習慣，更自律、積極地學習，更有責任感。 

8. 透過家校合作，幫助讓學生改善學習，鼓勵學生發揮多元化才能。 

9. 讓學生有機會發揮多元化才能。 

10. 應善用課堂以外的環境，透過不同的人、事、物，讓學生學習到課堂以難

以獲得的知識、技能和態度。 

 

方針： 
1. 在教學及學習歷程中，家課佔了很重要的地位，教師會運用專業判斷，安排

適量的家課。家課種類、次數、分量必須依科務備忘決定。 

2. 家課類別因科目及內容而異，中、英、數三科每天有適量的家課，其他科目

則視實際教學而安排合宜家課，而「改正」及「重改」不作家課項目計算。 

3. 有效益家課應有明確目的、能加強閱讀、多樣化、重思維協作、生活化等，

例如：閱讀、周記、蒐集資料、網上搜尋、解決問題、歸納意念、設計…… 

4. 家課形式可以有不同的變化，如預習、工作紙、作業、報告、閱讀、調查及

開放題等。 

5. 教師安排家課時，會向學生清楚說明完成家課的時間和方法，並顧及學生個

別學習差異情況，調適家課的程度或份量。 

6. 校方定期檢討家課政策。 

7. 所有功課（作文或需長時間完成的除外）應於收集後一星期內發還學生，讓

學生能盡早獲知學習表現，並作相應之改善。考試前，全部練習及作業均須

批改妥，發還學生，幫助温習。 

 

與家長的合作 
1. 誠希家長與學校携手合作，提醒子女在家認真完成家課，讓他們進一步鞏固

及延伸所學，並善用家課來幫助自己了解學習情況，不斷改進。 

 

備註： 

 如家長欲了解更多有關有效益的家課，可參考教育局出版的《有效益的家

課：家長錦囊》

(http://www.edb.gov.hk/attachment/tc/curriculum-development/major-leve
l-of-edu/primary/materials/Parent%20Pamphlet%20on%20Meaningful%20Homewo

rk.pdf) 
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